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Sara Bjdrklund
Approved | Checked Date | Rev Reference
Karin Gyulai 2014-02-18 A

Verksamhetsidé

L.SK Gymnastiksektion vill fortsatta erbjuda gymnastik som utvecklar barn och ungdomar positivt; saval
fysiskt som psykiskt. Vi vill utforma en bred verksamhet dar alla barn och ungdomar &r vélkomna oavsett

tidigare kunskap och alder.
Vi vill ocksa motivera och starka det ideella ledarskapet genom kontinuerligt erbjuda vara ledare

utbildningar.

Gruppindelning

Vi delar in vara grupper i Barn, Ungdom, Trupp och Vuxen Motion. Barngrupperna ska genomféra 12
pass/termin och vuxengrupperna 15 pass/termin.

Barn
Barn grupperna &r under for barn mellan fyra och sex ars alder.
Beskrivning av véara olika barngrupper féljer nedan,

4-8 ar
Vi borjar med allméan rorelseglédje och kroppsuppfattning, sa smaningom blir grupperna mer och mer
fokuserade pa "klassisk gymnastik™.

Boll och redskap
Vi har mycket redskapsbanor och provar pa olika bollsporter och lekar med boll.

Ungom/Trupp

Gymnastik fér barn sju ar och uppat.
Mer fokus pa "klassisk gymnastik”, med handstaende, hjulning, trampett etc.
Vi varvar dock gymnastiken med lite lekar. Truppgruppen &r for de ungdomar som vill satsa lite exfra pa

gymnastik.

Vuxen Motion
Vi fortsétter med ett breft utbud av olika typer av motionspass. Nedan foljer en kort beskrivning av de olika

passer.

Lattgympa
Gympa i ett lugnare tempo utan hopp, men med smidighet och styrka.

Medelgympa
Gympa i ett hogre tempo och med mer koordinationstraning.
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DansMix

Konditionspass med fartfylid och dansig musik. Lite olika musikstilar

Box
Slag och sparkar med handskar och pads varvas med stationer med konditions- och styrketraning.

Tufft och fartfylit pass for bade han och hon.

Line Dance

Kul motion utan flés och hopp. Medryckande musik och gemenskap.
Passar bade man, kvinnor och aven barn 6ver 10 ar.

Latin Moves |

Nyborjartraning till rytmerna av Latinamerikansk musik. Ungefar som Zumba.
Passet halls | Akerbogéarden fér ett mer passande golv.

Latin Moves Il
Fortsattningstréning. Passet halls i Akerbogarden for ett mer passande golv.

CSP - Cirkel/Styrka/Puls
Stationstréning med styrka och kondition,

Utbildningar
Vi skulle vilja skicka en eller tva pa domarkurs, men tyvarr finns inte ngn inplanerad domarkurs under 2014,

Vi vill ocksa skicka ett par ledare pa baskurs och trampettutbildning. Vi planerar att ha ett
dansinspirationspass under VT-14 f6r barn och ungdomsledare.

Utatriktad verksamhet
Den 26/4 ar det den arliga varuppvisningen i Himnaskolans gymnastikhall.

Vi kommer ha Oppet hus i bérjan av HT-14 dar man har majlighet att prova péa de olika vuxen passen.
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Tévlingar

Truppen planerar att delta pa en grantaviing i Katrineholm under VT-14. Det arliga KM f&r ungdomar och
trupp &r planerad att ga av stapeln férsta mandagen i december.

Bidrag

Under 2014 avser vi att séka medel ur idrotislyftet for i forsta hand utbildning.



Linghems Sportklubb

Resultatbudgéat

Sida: 1

Utskrivet: 14-02-22

Rikenskapsar: 14-G1-0% - [4-12-31 Senaste vernr: 45
Resultatenhet Bendimning

Konlo Bendmning Budgeteral
ay Gymnastik

3022 Sckiionsavgift GY 215 060

3310 Lotierier, restaurangchansen 7 (00

3841 Verksamhetsbidrag kommunali 16 800

3820 Statliga bidrag 25260

4010 Materialkostnader -20 060

4018 Pran-/halthyror -05 000

4023 Licensavgifter -12.00%

4027 Startavgifier -2 000

4028 Tillstand/forbundsavgifier, adny avgifier -12 000

4052 Anmnonskostiader -2 000

4510 Inkdp av kiosk- och serveringsvaror -1 000

4893 Medlemsvird -10 000

6110 Kontorsmaterial -1 000

61350 ‘Frycksaker -1 000

6390 Ovr kostnader verksamhet =12 000

7013 Lénferséiining ledare under halvt basbelopp -90 000

7331 Skattefria bilerséittningar -1 000

7610 Utbildning -15 000

8310 Rénteintikler [ 000

Resultat -9 000
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Verksamhetsberéttelse
for
Linghems SK Innebandysektion

Sdsongen 2013-2014

Styrelsen har under aret bestétt av: UIf Sandberg-Hjort ordférande, Karin Palm kassér, Ulrika Ahsfund
sekreterare samt Lars-Ake Otter, Johan Nilsson och Mikael Detlefsen ledamoter.

Sektionen har under sésongen 2013-2014 haft sitt representationslag herray i distriktsserien division 2.
Representationslaget har fortfarande en 1ag medeldider som gor att vi har ett av de yngsta a-lagen i
seriespel. Lager ligger for ndrvarande i botten av tabellen men serien &r jamn och malséttningen &r att
klara sig kvar i division 2. Pa grund av en schism giiflande obetalda sektionsavgifter har forsta-kedjan
lammat laget. Forhoppningsvis kan laget viirva ndgra nya spelare till ndstkommande sésong

HU-laget bestar i princip av samma spelare som representationslaget men har kompletterats med négra
spelare frin P99 som klarat ett dldre och bittre motstdnd bra. Truppen & for tunn for ett utvecklingslag
nista sisong dock.

1 vrigt har sektionen av fdljande lag under 2013: FO0/01, FO5/06, PFO8, P07, P06, P05, P04, P03, PO2
och PO0/GT. De yngsta lagen har provat pd innebandy pa en ldttsam niva under ordnade formar med
uppvirmning, Svningar och nagra friningsmatcher. Malsétiningen ar att utveckla spelarna individuellt
och [ grupp samt halla kvar dem i verksamheten.

F00/01: Tjejerna spelar i Flickor Réd B och dédr mott lag fodda -98/-99, ctt tufft motstand med f
podng som resultat. Férhoppningen &r att behalla spelarna till nista ar men truppen behdver bli storre,
evertuellt med jejer frdn det tidigare laget F02/03

IF05/06: Nystartat lag dér flickor fodda -06 kom igéng nagra veckor innan flickor -05 anslot. Fokus har
under dret Jegat pd grunder i innebandy samt att fa ihop arskullarna. Utmaningen till nésta ar blir att
behalla spelare och trdnare samt utéka truppen med fler spelare.

P99: Spelarna i laget har spelat Pojkar Réd. Utdver detta har ndgra av spelarna fyllt pé truppen for HU
vilket har gétt bra. Infor niista sdsong kommer laget slas samman med HU och H2.

P0OO/01: Infor starten av sdsongen 13/14 saknades trinare for laget och tva spelare ldmnade truppen.
Detta Iostes under ett fordldraméte i augusti vilket resulterade i tre nya trénare som delar pd uppgiften.
Laget bestdr av cirka 15 spelare som tréinar i Himnahallen och som spelat matcher 1 Pojkar Rad.

PO2: Laget spelar poolspel i Pojkar Bla A med ett blandat resultat av vinster, forluster och oavgjorda
matcher. Utmaningarna fGr laget &r att behalla spelarna i laget och innebandyn, arbeta mer med
motivation och mental trining, fokusera mer pa teknik- och konditionstrining samt behélla den goda

lagandan.
P0O3: Ungefdr 20 grabbar som spelat poolspel Pojkar Bl&, Laget trdnar tva ganger i veckan.

P04: Laget bestdr av 26 killar som spelat poolspel Pojkar Gron under dret. Dock hamnade laget med
lag bestdende av ett &r yngre pojkar till ndstan 100 % vilket gett manga och stora vinster men inte
riktigt lika ménga utmaningar. Detta har kompenserats med triningsmatcher mot andra P04 lag,

P05: Cirka 25 barn som tréinats enligt SIBF Innebandyspelaren och rérelseglidje. Laget har spelat
poolspel i Pojkar Gron C. Ett sammandrag har arrangerats i Himnaskolan under aret. Den frimsta
utmaningen niista ar 4r alt engagera fler fordldrar som tranare.



POG: En liten trupp pojkar som trinar innebandy tillsammans. Hér finns erfarna ledare som kommer ge
en bra grund {or spelarna att sta pa. Vi hoppas p# fler spelare till kommande sdsong.

PO7: 17 grabbar har deltagit under dret som varit lagets férsta. De har redan visat en positiv utveckling
pé den korta tid de trtinat tillsammans, bade individuellt och hur man uppfor sig i grupp. Forhoppning
dr att fler spelare ansluter till kommande sédsong.

PF08: Flickorna och pojkarna i detta nystartade lag har haft verksamhet under namnet Innebandykul.
Syfiet har varit att introducera barn i innebandy med leken och socialisation som utgéngspunkt. Under
viren kom det till nagra sé antalet iir nu uppe i 24 barn. Férdelningen ér totalt 6 tjejer och 18 pojkar.
Aven nagra pojkar fodda -09 har deltagit. Utmaningar infor kommande sdsong &r att engagera fler
foraldrar (eller andra personer) som triinare.

Infér 2013-2014 var ett av mélen att vi skulle engagera fler flickor att spela innebandy och detta mal
har vi lyckats med i och med uppstarten av nya lag FO5/06 och PF08, men vi har mycket kvar att gora
innan sektionen bestér av lika manga flick- som pojklag.

Det dr ca 220 barn och ungdomar som varje vecka trinat och spelat match i sektionen, det dr nagot
flera in foregdende sdsong. Dé en fullstor hall saknas i Linghem dr det ér tyviirr s& fortfarande att véra
dldsta lag spelar sina hemmamatcher i olika haliar i Linkoping istéliet.

Vi har under aret bedrivit utbildning inom ramen for Idrottslyftet. Vi har dels utbildat ett antal
foreningsdomare bland véra dldre pojklag och vi har sett till att samtliga lag har ledare med godkind
grundutbildning. Sektionen ser ocksé positivt pa att véra ledare utbildar sig s att vi fortsétter att ha
tillgang till duktiga ledare som kan utveckia innebandyn i Linghem och behébla och locka fler spelare
titl verksamheten.

Dé den tidigare styrelsens ordférande, kassor och sekreterare samtliga avgick efter arsmétet 2013 har

sektionsstyrelsen fokuserat pa att {Srdela och strukturera upp arbetet inom sektionen samt s#tta sina
rutiner for ett langsiktigt hillbart ideellt arbete. Detta arbete kommer ait fortgd under nista ar,

UIf Sandberg-Hjort Karin Palm Ulrika Ahslund

Lars-Ake Otter Johan Nilsson Mikael Detiefsen



Linghems Sportklubb

Resultatrapport
Prelimindr
Rakenskapsar: 13-01-01 - 13-12-31
Urval: Resultatenhet ib

Samredovisade resuliatenheter: ib "Innebandy™ - (1 s1)
Period: 13-01-01 - 13-12-31

Sida: |

Uskrivet: 14.02-22

Senaste verny: 299

Perioden Ack fa dr Ack budget

Intékter
Kiass 30
3023 Sekiionsavgifl I3 146 650,00 146 150,08 135 400,00
3030 Anmilnings-/deltagaravgifl 0,00 1 700.00 0,00
S:a Klass 30 146 650,00 147 850,00 135 (00,00
Klass 33
3380 Andra aktiviteter & beting 0,00 [ 300,00 .00
S:a Klass 33 0,00 1 300,60 0,00
Ovriga rorelseintikter
3973 Vinst avytiring inventarier 0,00 § 000,00 0,00
3990 Ovr ersiitin och intikier 1 060,00 1921052 5 000,00
S:a Ovriga rorelseintikier 1066,00 27 210,52 5 000,00
Erhallna bidrag
3980 Interng itékier/anslag 0,60 40 000,00 0,00
S:a Erhélina bidrag a0 40 400,00 0,00
S:a Iniglter 147 650,00 216 360,52 140 000,00
Direkta kostnader
4010 Magerialkostnader -19 118,00 -87 846,00 -5 000,00
4018 Plan-fhallhyror -148 100,00 -116 238,00 -125 000,00
4023 Licensavgifier =17 600,00 0,00 0.00
4025 Sericavgift 0,00 -40 030,00 «4( 000,00
4027 Startavgifier -47 800,00 -11 000,00 -15 000,00
4028 THlstand/Rirbundsavgifler, adm avgifier -1 835,00 -13 200,00 -£0 000,00
S:a Direkia kostnader -234 453,00 -268 334,00 -195 000,00
Bruttovinst -86 803,00 -51973,48 -55 000,00
Personatkostnader
7015 Lonfersitining domare under habvt basbelopp ~37 540,04 46 424,00 45 000,00
733 Skattefria bilersfitiningar -16 340,00 0,00 -8 000,00
7610 Uthildning -26 300,00 -8 550,00 -5 000,00
Sia Personatkosnader -80 180,00 -54 970,00 -58 000,00
Ovriga kostnader
6250 Porlo 60,00 0.00 0,00
6390 Ovr kostnader verksanthet -700,00 -1055.80 -2 000.00
S:a Ovriga kostnader -760,00 -1 035,80 -2 000,00
Virdeftrindring
381t Verksambhetsbidrag kommunait 44 850,00 42 550,00 43 700,00
3820 Statliga bidrag 70 150,00 72 450,00 71 300,00
3880 Ovriga bidrag 12 560,00 0,04 0,00
Sia Viirdefuriindring 127 560,00 113 000,00 115 000,00
Resutltat fire avskrivningar -40 183,00 7000,72 0,00
Resultat efter avskrivningar -40 183,00 7 000,72 000
Finansiella kostnader
8490 Chvriga finansiella kostnader 477,00 -474,00 0,00
§:a Finansiclla kostnader -477,00 474,00 0,60
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader -40 660,00 6 326,72 0,00
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Resultatrapport

Preliminér

Linghens Sportldubb

Riikenskapsir: 13-01-01 - [3-12-31
Urval: Resultatenhet ib

Samredovisade resultatenbeter: ib "Tonebandy” « (1 st)
Pertod: 13-01-01 - 13-12-31

Sida:

Utskrivet:

Senaste vernr:

2

14-02-22

299

Perioden Ack 1 ar Ack.budget
Resuitat fére bokslutsdispositioner och skatt -4 660,00 6 526,72 0,00
Resultat fére skatt -40 660,00 6 526,12 0,00
Nettoresultat -40 660,00 63526,72 0,00



Linghems Spartklubh Sida: 1
Balansrapport Utskrive: 14.02.22
Preliminér
Rikenskapsar: 13-01-01 - 13-12-31 Senaste verm: 299
Urval: Resultatenhet ib
Samredovisade resultaienheter; ih "Innebandy” - (1 st)
Period; 13-01-01 - 13-12-31
Ing halans Periad Uty bajans
TILLGANGAR
Omsiitiningstillgangar
1619 Ovriga fordr hos anstilida/medlemmar 0.00 280,00 280,00
1680 Ovriga kortfristiga fordringar 400,00 -400,00 0,00
[700 Forutbel kostn/upplupna intidkier 0,00 19 060,00 19 060,60
1926 PGB 72 83 05-4 96 176,46 -43 773,00 32 403,46
S:a Omsiitiningstillgéngar 96 576,46 -25 393,00 71 183,46
S:A TILLGANGAR 96 576,46 -25 393,00 71 183,46
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULBDER
Eget kapital
2080 Balanserat kapital -90 783,46 .00 <90 783,46
S:a BEget kapital -90 783,46 0,00 -0 783,46
Kortfiistiga skuider
2900 Upp! kostmader/forutbet intikler -5 793,00 -5 267,00 -21 360,00
S:a Kortiristiga skulder -5 793,00 -15 267,00 -21 660,00
S:A BGET KAPITAL, AVSATTNINGAR QCH SKULDER -96 576,46 -15 267,00 -171 842,46
BERAKNAT RESULTAT#*% 0.00 -40 660,00 ~40 660,00
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Verksamhetsplan
tor
Linghems SK innebandysektion
Sasongen 2014-2015

Linghems SK:s Innebandy sektions verksamhetsplao infor siisongen 2014-2015 dr baserat pi samma
linje som de tidigare 17 sdsongerna som sektionen har existerat, Det innebér att innebandysektionen
ska striiva efier att aktivera ungdomar med en meningsfull sysselsitining och ldra ut forutsédttningarna
fér innebandy samt f4 fram kompetenta och viilutbildade innebandyspelare som i en framtid kan
konkurrera i ett representationslag. Vi vill ocksa virna om positiv innebandy med dominerande inslag
av teknik och anfallsinnebandy. For de alira yngsta lagen &r vi mana om att skapa ett bestiende
intresse for innebandy utan hets och tvang. Lek och teknik prioriteras i dessa lag, varfor vinster och
fortuster tas med glatt humér. Sektionen ska ocksd arbeta for att {3 fler flickor att boria spela
innebandy och fa kvinnliga ledare.

Intresset for innebandyn i Linghem fortsétter ait vxa, det borjar ca 25-30 nya knattar varje host,
Innebandyn har ett stort upptagningsomrade. Vi har, férutom fran Linghem, upptagningsomréde i
Askeby, Térnevaila, Ortomta, Bankekind, Vardsberg, Tallboda och Gistad. Eftersom det 4r brist pa
halltider i Linghem sd méaste verksamheten dven bedrivas i andra omréden vilket krdver traningstider i
andra hallar inne i Link&ping.

Sektionen kommer fortsatt att verka f6r att

- Starta upp ett till tvd knattelag varje &r, antingen ett pojk- och ett flicklag eller ett gemensamt
for arskullen.

- Engagera fler flickor att spela innebandy sa att vi pa sikt far lika méanga flick- och pojklag i
sekitonen samt ha bade ett representationslag dam och herr.

- Fortldpande utbilda ledare, spelare och foriildrar for att sikerstilla en god och utveckiande
verksambhet,

- Behélla och utveckla de barn och ungdomar och ledare som idag &r aktiva i sektionen.

Bidrag fr8n idrottslyftet kommer nyttjas i htgre grad dn tidigare ar for att minska belastningen pa
sektionens ckonomi och likviditet samt ge mojlighet il vidareutveckling.

Sektionen har dven en vision att Linghem ska £ en fullstor hall (40x20m), sé alla senior-, junior- och
ungdomslag kan spela sina hemmamatcher i Linghem. Vi fortsétter arbetet fran 2007, att tillsammans
med Gvriga sektioner i LSK, pdverka politiker och andra beslutsfattare for att en fullstor hall ska kunna
bygeas i Linghem sa snart som mdjligt.

Da sektionens ordférande, sekreterare och kasstr samtliga byttes ut efter arsmétet 2013 kommer
styrelsearbetet under 2014 fokusera mycket pa att dokumentera och utveckla rutiner kring sektionens
arbetsuppgifter f6r att sikerstiilla verksamheten som sidan och forenkla byte av ledaméter och

ansvariga.

Uif Sandberg-Hjort Karin Palm Ulrika Ahslund

Lars-Ake Otter Johan Nilsson Mikael Detlefsen
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Linghems Sportkiubb Sida: 1
R@SUIt&thdget Utskrivet: 14-02-22
Rikenskapsar: 14-01-01 - 14-12-31 Senaste vernr: 435
Resullatenhet Benfwmmuing
Konto Bendmning Budgeterat
ib Innebandy
3023 Sektionsavgifi 13 220 100
3811 Verksamhetsbidrag kommunalt 46 000
3820 Statliga bidrag 69 000
3880 Ovriga bidrag 21000
4010 Materiatkosinader =10 000
4018 Plan-fhallliyror -139 860
4025 Sericavgifl -6 023
6390 Gwr kostnader verksamhet -1 600
TH3 Lanfersitining ledare under halvt basbelopp -64 000
7010 Utbildning -§5 000
Resultatl 45615



Motionsektionen



MOTIONSSEKTIONENS ARSBERATTELSE FOR 2013

Styrelse: Hans Bureteg

Kriksangssparet:
Skotsel av spéret har skett under aret.

Ovrigt:

Sektionen bedriver mot1onsp1ng1s for veteraner i Akerbogarden, vilket har visat sig mycket
populért.

Linghem den 31 Januari 2014

/fns (Bure /-
ALA. f HAS )

Hans Bureteg
Ordf,




Linghems Sportkiubb é //L

Sida: i
Resultatrapport Utskrivet: 14-02-22
Prelimindr
Rikenskapsar: 13-01-01 - 13-12-31 Senasle vernr: 299
Urval: Resultatenhet mo
Samredovisade resullatenheter: mo "Motion™ - (1 s1)
Period: 13-01-01 - 13-§2-31
Periadei Ack o dr Ack.budget
Intéikter
Klass 30
3026 Sektionsavgift MO 12 000,20 12 000,00 12 000,00
S:a Klass 30 12 000,2¢ 12 000,00 12 000,00
Klass 33
3310 Lotlerier, restaurangchansen 12 405,00 & 096,00 10 000,00
S:a Klass 33 12 405,00 8 996,00 10 000,00
S:a Intdkter 24 405,20 20 996,00 22 000,00
Direkta kostnader
4010 Materialkostrader -98.,00 -74,00 0.00
4016 Kost/logi -860.00 -904,00 0,00
4310 Lotterikostnader -940,00 -810,00 -2 000,00
S:a Direkla kostnader -1 898,00 -1 788,00 -2 000,00
Bruttovinst 22 507,20 19 208,00 20 000,00
Ovriga kostnader
5010 Lokalhyra -11 700,00 «14725,00 -12 060,00
5120 L1 Br belysning -14 009,00 -12 044,060 -15 060,00
5170 Reparation och underhdll av fastighet -800,00 -3411,00 -10 060,00
3193 Fastighetskotse! och farvaltning 0.00 -2 735,00 -1 000,00
6110 Kontorsmaterial -617,00 0,00 0,00
6390 COvr kostnader verksamhet -25 000,00 -20 000,00 -8 000,00
S:a Ovriga kostnader =52 126,00 -48 915,00 -46 (400,00
Virdeforindring
3812 Drifibidrag konnmunall 3G 600,60 30 000,00 30 600,00
S:a Virdeforindring 30 000,60 30 000,00 30 800,00
Resultat fére avskrivningar 381.20 293,00 4 000,00
Resultat efter avskrivningar 381,20 293,00 4 060,00
Resultat efier finansiella intdkter och kostnader 381,20 293,00 4 000,00
Resultat fére bokslutsdispositioner och skatt 381.20 293,00 4 000,00
Resultat fore skatt 381,20 293,00 4 000,00
Nettoresuitat 381,20 293,00 4 400,00
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Linghems Sportklubb Sida: 1
Balansrapport Utskrivet: 14-02-22
Prelimingr
Rékenskapsar: 13-01-01 - 13-12-31 Senaste vern: 299
Uprval: Resultatenhet mo
Sanmredovisade resultatenheter: mo “Motion" - (1 s0
Period: 13-01-01 - 13-12-31
ing halans Period g balans
TILLGANGAR
Omsitiningstillgdngar
1916 Kassa MO 517080 -2 074,80 3096,00
1920 PG HS 1937 16-8 30 000,58 0,00 30 600,38
1921 PG HS 28 74 72-5 48 338,80 11 888,00 60 226,80
1940) BGHS 973-8303 -24 538,28 -9 432,00 -33 670,28
S:a Omsilttiingstillgdngar 58971.9G 381,20 59 333,10
S:A TILLGANGAR 3897190 381,20 59 353,10
EGET KAPITAL, A VSATTNINGAR OCH SKULDER
Lget kapital
2010 Balanserat kapital -58 971,90 0,00 -58 971,96
S:a Eget kapital -538 971,50 0.00 -58 971.9¢
S:A BGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -58 971,90 0,00 -58 971,90
BERAKNAT RESULTAT#** 0,00 381,20 381,20
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LINGHEMS SPORTKLUBB - MOTIONSSEKTIONEN

VERKSAMHETSPLAN FOR AR 2014

» Fortlopande skotsel och markpreparering av elljusspéret skall utforas.

» Bedriva motionspingis for veteraner

Hans @uref@g N
S, KRG

Ordf.



P Sida;

Resultatbud get Utskrivet: 14-02-

Lingheims Sportklubb

22
Riikenskapsar: 14-01-01 - 14-12-3 [ Senaste vernt: 45
Resultstenhet Benidmning
Konto DBeniimning Bud&c[cml
mo Motion
3026 Scklionsavgift MO 12 000
3812 Driftbidrag kommunalt 30 000
4310 Lotterikostnader -1 000
3010 Lokathyra ~12 000
3120 Bl for belysaing -13 000
3170 Reparation och underbdli av fastighet -11 000
6390 Ovr kostnader verksamhet -3 000

Resultat 0



b Y

Tennissektionen
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Verksamhetsberittelse 2013 {or sektion tennis

Allmént
Sekitonens huvuduppgift dr att iordningstatla utomhusbanan vid Lingheden f6r spel under sommarséisongen.

Styrelse och styrelsearbete

Styrelse
Ordfarande: Lorentz Wailin
Kassér: Hans Flink

Styrelsearbete
Arbetet har bestdtt 1 att avglra omfattningen av underhéliet avseende tennisbanan. En viss planering har

genomforts for att forbereda arbetet med banan.

Iin del administration krivs gillande frsdljniog av sdsongskort avseende spel pa tennisbanan.
Under 2613 har 83 st sisongskort sdlits (57 st under 20123 d vs mindre dn forra sisongen,

Verksambet
Arbetet har bestatt av att genomitra det praktiska arbetet med att iordningstilla tennisbanan.

Ekonomi
Sektionens verksamhet visar ett Htet dverskott. Utgifterna f5r underhill av banan har kunnat héllas nere, d
material for underhatt av banan har funnits kvar frdn foregdende séisong,

Verksamhetsplan 2014
Sektionen kommer under viren ait planera for iordningsstéittandet av utomhusbanan. Det innebdr, att grus och
salt skall ldggas ut p& banan, Tennisbanan kommer att viiltas och vattnas, som en del av arbetet med att

forbereda banan,

Linghem 2014-Gi-16

Lorentz Wallin Hans Flink



Linghems Sportklubl éé

Sida: I
Resultatrapport Utskrivet; 14-02-22
Prelimindr
Rikenskapsdr: 13-01-01 - 13-12-3] Senaste vernr: 299
Urval: Resultatenhet le
Samredovisade resuliatenhetes: e “VFennis" - {1 st}
Period: 13-01-01 « 13~12.31
Periodes: Ack (g ar Ack budget
Intéikter
Klass 30
3025 Sektionsavgift TT 13 580,50 § 100,00 10 500,00
Sia Klass 30 13 580,50 8 100,00 14 500,60
S:a Intdkter 13 580.50 8 100,00 14 500,60
Direkta kostnader
4018 Plaa-/halthyror -5 760,00 -5 450,00 -5 500,00
4027 Startavgifier 71,00 285,00 0,00
4028 Tillstand/fGrbundsavgilter, adm avgifler -460.00 -455 00 500,00
S:a Direkta kostnader -0 149,00 -3620,00 -6 000,00
Bruttovinst 7 431,50 2 480,00 4 500,00
Ovriga kostnader
5170 Reparation och underhall av fastighet -2 200,00 -11 977,00 -9 000,00
6110 Kontorsmaterial -1 321,00 -4063,00 -500,00
S:a Ovriga kostnader 3 521,00 -12 442,00 -6 300,00
Virdeforiandring
3812 Driftbidrag kommunalt 3 000,00 5 000,00 5 000,00
S:a Virdefordndring 5 000,00 5000,00 5 000,00
Resultat fore avskrivningar 8 510,350 -4 962,00 0,00
Resultat efter avskrivningar 8910,50 -4 962,00 0,00
Resultat efter finansiella intidkter och kostnader £910,50 -4 962,00 0.00
Resultat fore bokstutsdispositioner och skatt £910,50 -4 962,00 0,00
Resultat fore skatt 891050 -4962,00 0,00
Nettoresultat 891050 -4 962,00 0,00



Linghems Sportklubb {/) i

Siela; 1
Balansrapport Utskrivet: 14:02:22
Prefiminir
Rékenskapsar: 13-01-01 - 13-12-31 Senaste verne: 299
Urval: Resultatenhet te
Samredovisade resultatenheter: te "Tennis" - (1 st)
Period: 13-01-01 - 13-12-31
ing balans Period g balans
TILLGANGAR
Omsitiningstillgdngar
1680 Ovriga korifiistiga fordringar 400,00 -400,00 0,00
1915 Kassa T1 1 146,50 -713,30 433,00
1929 PG TE 76 69 80-7 18 991,05 10 024,00 29 015.05
S:a Omsitiningstillgangar 20 537,55 £910,30 29 448,05
S:A TILLGANGAR 20 537,55 8 010,50 29 448,05
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Liget kapital
2010 Balanserat kapital -2{0 537,55 0,00 =20 537,55
S Eget kapital -20 537,55 0.00 -20 537,55
S:A BGET KAPITAL, AVSATININGAR OCH SKULDER <20 537,55 0,00 -20 537,55
BERAKNAT RESULTAT#*x* 0,00 §910,50 8910,30
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Linghems Sporiklubl i
Resultatbudget Utskrivet: 14-02-22
Rikenskapsir; 14-01-01 - 14-12-31 Senaste verm: 43
Resultatenhet Bendimning
Kon{o Bendmning Budgeterat
e Temis
3025 Sektionsavgifi T 12 000
4018 Plan-fhalthyror -0 000
4028 Tillstand/forbundsavgifier, adm avgifter -500
5170 Reparation och underhdli av fastighet -4 800
6110 Kontarsmaterial -700
Resultat )



Badmintonsektionen



Verksamhetsberittelse

Badmintonsektionen har under 2013 haft tva tider fér traning i veckan, torsdagar 19-20
{barn) och 20-21.30 (vuxna) i Himnaskolan.

Under aret fanns ca 16 aktiva barn och ca 24 vuxna mer eller mindre aktiva spelare.
Barngruppen ar ratt sa homogen, men nagra nya ansikten har dykt upp.
Bokat.se anvands for att skéta "Gverintaget” av vuxna och fungerar bra.

Nya badmintonnéat &r fortfarande pa onskelistan. De som ar nu &r i daligt skick.
Vaktmaéstare har informerats, men han hanvisar till gymnastiklararna.

Bollar har képts in vid behov och har inte saknats.

Vi har s¢kt bidrag fran Bertil och Britta Griphs stiftelse och har bestamt att skicka Lindha
pa en U1 kurs i Januari 2014. Vi hoppas darfor att vi far ytterligare fértroende att utveckla
sektionen med medel fran stiftelsen.

Lindha (tillsammans med flera andra) har under hésten tagit stort ansvar och skétt manga
tréningar fér barnen.

Andreas har bett om att bii aviost som ordférande och det ser ut att fa en 16sning till
arsmotet,

Vi hoppas detta kan leda till ny gléd och vidare utveckling av sektionen.

Andreas ber att fa tacka for roliga och givande &r, som han hoppas resuiterat i nagot stérre
intresse for badminton i Linghem.

Vi har idag en stabil ekonomi samt engagerade trédnare, som lamnas dver tilf en ny
ordforande, vilken vi tror kommer féra sektionen framat!

Kommentar till bokslut

Siffrorna kunde vara lite battre, da vi inte fick in sponsring innan arsskiftet, samt att vissa
deltagare slapar med mediemsavgift. Vi hoppas detta kommer bli ett valkommet bidrag till

2014, om vi kan se tilt att ordna till detta.
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Linghems Sportklubb i
Resultatrapport
Prelimindr
Rilkenskapsér: 13-G1-01 - 13-12-31
Urval: Resultatenhet ba

samredovisade resultatenheter: ba "Badminton” - (1 s0)
Period: 13-01-01 - 13-12-31

Sida:

LHskrivet:

Scnaste vernr:

14-02-22

299

Perieden Ack e dr Ack.budpet
Intakter
Klass 30
3024 Sektionsavgift BA 11 900,00 I3 750,00 15 600,00
S:a Klass 30 11 900,00 13 750,00 13 600,00
Klass 32
3210 Sponsoringiikter i 000,00 1 000,00 1 000,00
SaKlass 32 [ 004,00 1 000,00 1 000,00
S:a Intikier 12 900,00 14 750,00 16 600,00
Direkta kostnader
4010 Malerialkosinader -1 490,00 -1 556,00 -1 800,00
4018 Plan-/halthyror -1 640,00 -7 260,00 -12 000,00
4027 Starlavgifier -210,00 0,00 -1 000,00
4028 Tillstand/forbundsavgifier, adm avgifler -650,00 -500,00 =700,00
S:a Direkta kostnader -13 990,00 -9 316,00 -15 300,00
Bruttovinst -1 090,00 5434,00 1 100,00
Personalkostnader
7610 Uthildning 0.00 0.00 -2 500,00
S:a Personalkosinader 0,06 0,00 -2 500,00
Ovriga kostnader
639 Owr kostnader verksambhet 0.00 -1 922,00 0,00
§:a Ovriga kostnader 0,00 -1922,00 .00
Viardeforindring
3811 Verksamhetsbidrag kommunali 1 463,00 115292 1 427,00
3820 Statliga bidrag 229110 1 881,08 2329.00
3880 (vriga bidrag 0,00 5 (000,00 0,00
S:a Vardeforindring 3756,10 8 034,00 3 756,00
Resultat f6re avskrivningar 2666.10 11 546,00 2356,00
Resultat efter avskrivningar 2 666,10 11 546,00 2 356,00
Finansiella intikter
8310 Rinteintdkicr 12,87 25,38 (0,00
S:a Finansiella intikier 12,87 25,38 0,00
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader 267897 11 571,38 2356,00
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 2 678,97 1157138 2 356,00
Resultat fére skatt 2 678,97 11 571,38 2 356,00
Nettoresuitat 2 678,97 11571,38 2 356,00



%
Linghems Sportklubb

Sida: 1
Balansrapport Utskiivet: 14-02-22
Prelimindr
Rakenskapsée: 13-01-01 - 13-12-31 Senaste vernr: 299
Urval: Resultatenhet ba
Samredovisade resultatenheter: ba "Badminton” - (1 s)
Period: 13-01-01 - 13-12-31
lag balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omsétiningstiligdngar
1610 Fordran H§ 5013,31 3756,00 8 769,31
1914 Kassa BA 17 319,58 -1 077,03 16 242,55
S:a Omsittningstillgdngar 22 332,89 267897 2501180
S:A TILLGANGAR 22 332,89 267897 25011,86
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2010 Balanserat kapital -22 332,89 0,00 -22 332,89
S Eget kapital -22 332,89 0,00 22 332,89
S:A BGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -22 332,89 0,00 -22 332,89
BERAKNAT RESULTAT#*# 0,00 267897 267897



N

Verksamhetsplan for 2014

Verksamhetsplan for aret ar att fortsatta bedriva traningen i Himnaskolan torsdagar
kI 19-21.30, med minst 10 barn och 18 vuxna betalande deltagare, garna fler.

Malet &r att pa sikt utoka till fler traningstimmar (sammanhangande) samt ateruppbygga
och utveckia ungdomsverksamheten. Budgeterar darfor 2 h for barn och 1 h for vuxna fifl
héstterminen.
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Linghems Sportklubb Sida: |
Resultatbudget Utskrivet: 14-02-22
Rikenskapsdr: 14-01-01 - 14-12-31 Senasle vernr 45
Resultatenhet Bendmning
Konlo Bendmning Budgeteral
ba Badminton
3024 Sektionsavgifl BA 15 600
3210 Sponsorintgkier 2000
3811 Verksamhetshidrag kommunalt 1 303
3820 Statliga bidrag 2253
4010 Materialkosinader -1 600
4618 Plan-/hallhyror -11 000
4028 Tillstand/frbundsavgifier, adm avgifler =700
7610 Utbildning -5 000
Resultat 3056



Revisionsberittelse
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REVISIONSBERATTELSE
FOR
LINGHEMS SPORTKLUBB
1/1 - 31/12 2013

Undertecknad, som av foreningen vid ordinarie &rsméte utsetts att granska
foreningens rdkenskaper och férvaltning, far efter fullgjort uppdrag avge
f6ljande revisionsberittelse.

Revisionen ger anledning till f6ljande kommentarer:

- Inkomst- och utgiftsposterna dr vil dokumenterade med verifikationer

- Avstdmning av tillgdngar pd bank- och postgirokonton stimmer med
redovisade tillgdngar.

- Den ekonomiska samordningen mellan sektionerna och huvudstyrelsen
medfor att det redovisade resultatet for hela foreningen ger en réttvis
bild av foreningens ekonomiska resultat och stéillning.

Jag tillstyrker dirfor
att resultat - och balansriikning per 2013-12-31 fastéilles.

att  styrelsen beviljas ansvarsfrihet for den tid revisionen
omfattar.

Linghem i februari 2014

UIf Strandh



Stiftelsen for Brita och Bertils
Fond for Linghems
Sportklubbs

Ungdomsverksamhet
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- Verksamhetsberittelse 2013

Stiftelsen Britta och Bertils fond for
Linghems Sportklubbs ungdomsverksamhet

Bakgrund
Stiftelsen Britta och Bertils Fond fo¢ Linghems Sportklubbs Ungdomsverksamhet, bildad 1998, har

som dndamdl att stddja Linghems Sportklubbs ungdomsverksamhet genom att ge bidrag till
indamalsenlig verksamhet, ddr bide ledare och enskilda aktiva idrotisutdvare kan utvecklas i sitt
idrottsutdvande. I linje med detta syfte sker arligen en utdelning om 10 000 kronor av stiftelsens
kapitalavkastning. Resterande del av avkastningen kapitaliseras. Stiftelsens arbete regleras via
stadgar och star under Lansstyrelsens kontroll.

Styrelseledamdoter 2013

Verksamhetsdret 2013 bestod stiftelsens styrelse av fem ledaméter: Karin Backman (ordférande),
Carl Nygren (kassor), Carina Exius (sekreterare), Goran Elebring (ledamot) och Hans Flink
(ledamot). Ingen 16n eller arvode utgdr {6r styrelsearbetet.

Arets utbetalningar

Infor &r 2013 inkom fyra ansdkningar till stiftelsen. Under verksamhetséret delade stiftelsen ut
10 000 kronor férdelat enligt {6]jande:

e 5000 kr till fotbollsskolan for utbildning av ungdomsledare till fotbollsskolan

o 1000 kr tilt fotbollssektionen for ldgerverksamhet med teambuilding och fys.iriining {ér P04,
s 1 000 kr till fotbollssektionen for tréiningsldger med inspiration for att fortsitta spela for FO5.
o 3000 kr tifl gymnastiksektionen for baskurs-utbildning och trampett-passningskurs,

Stiftelsens ekonomi
En omfbrdelning av stiftelsens kapital gjordes under dret. Swedbank fordandrade fonden Swedbank

Ethica Stiftelse — diir stiftelsen haft kapital placerat — till tvA nya fonder (Swedbank Balanserad
respektive Swedbank Etik Stiftelse). Efter kontakter med bankens placerare beslutade stiftelsens
styrelse att placera 50 procent av befintligt fondkapital i Swedbank Etik Stiftelse och placera
resterande 50 procent i aktier i tre lika delar i investmentbolag (Industriviriden, Investor och
Kinnevik). Stiftelsens ekonomi dr mycket god.

Arets aktiviteter

Under dret holls fyra styrelseméten. Styrelsen konstituerades i maj och registeransvarig och
firmatecknare noterades. Enligt tradition smyckades Bertil Griphs grav vid Térnevalla kyrka med
blommor infér skolavslutningen i juni.

/7 2014-01-15

Karin Bdckman

Ordforande i Stifielsen Britia och Bertils fond
Jor Linghems sportklubbs ungdomsverksamhet



